
SIGNES INDIQUANT LA NÉCESSITÉ D’UNE AIDE MÉDICALE URGENTE POUR LES ENFANTS

SIGNES INDIQUANT LA NÉCESSITÉ D’UNE AIDE MÉDICALE URGENTE POUR LES ADULTES

Toute personne présentant les signes suivants doit consulter d’urgence un médecin et 
demander conseil immédiatement : 

Difficulté respiratoire ou essoufflement

Douleur ou oppression au niveau de la poitrine ou de l'abdomen

Vertiges soudains

Confusion

Vomissements violents ou persistants

Amélioration des symptômes grippaux puis rechute accompagnée de fièvre et 
d’une toux plus violente

Signes indiquant la nécessité d’une aide médicale urgente
Grippe H1N1 2009 :

Toute personne présentant les signes suivants doit consulter d’urgence un médecin et 
demander conseil immédiatement : 

Respiration rapide ou difficultés respiratoires

Peau virant au bleu

Prise de boisson en quantité insuffisante

Enfant ne se réveillant pas ou n’interagissant pas

Grande irritabilité allant jusqu’au refus d’être tenu

Amélioration des symptômes grippaux puis rechute accompagnée de fièvre et 
d’une toux plus violente

Fièvre et rougeurs
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